
東京都立足立高等学校
定時制課程（普通科・商業科）

令和9年度 学校案内

TOKYO METROPOLITAN ADACHI HIGH SCHOOL

SCHOOL GUIDE BOOK

ご案内

アクセスＭＡＰ

■  学校説明会

　  ○令和8年11月20日（金）　17:15 ～ 19:00（授業見学あり）

　  ○令和9年 １ 月15日（金）　17:15 ～ 19:00（授業見学あり）

　  ○令和9年 3 月15日（月）　18:30 ～ 20:00（個別相談会）

■  学校見学

　  ○電話予約にて随時行っています。

■  体験授業

　  詳細は本校ＨＰを

■  授業公開

　  詳細は本校ＨＰをご覧ください。

○東武スカイツリーライン
　　　　　　五反野駅より徒歩７分

○都 バ ス　北千住より足立清掃工場行き
　　　　　　都立足立高校前下車

○東武バス　北千住より花畑車庫行き
　　　または北千住より花畑桑袋団地行き
　　　　　　末広町下車 500m

＠足立高校ホームーページ
　http://www.adachi-h.metro.tokyo.jp

〒120－0011
東京都足立区中央本町１丁目３番９号
電　話　03－3889－2204
ＦＡＸ　03－3880－6757
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校長挨拶
　本校は、定時制課程の都立高等学校です。普通科及び商業科を設置しています。「働き
ながら学び続ける姿勢を育み、自立のための基礎・基本を確実に身に付けさせる。」「社
会性、人間性を育てる。」「自ら学び考え行動し、困難に対しても、自分の道を自分で切り
開く力を育成する。」という教育目標の下、教育活動を進めています。
学校評価アンケートの設問「足立高校に入学してよかったとおもいますか。」では、肯定
的な回答をした生徒が95%以上でした。本校では、皆さんが足立高校に入って充実し
た高校生活を送れることを目指して学校経営を行っています。
 また、本校定時制課程は、高校卒業だけをゴールとした学校生活を送らせるのではな
く、将来に対する目的意識を高め、資格の取得を積極的に目指し、自分の在り方・生き方
を考えさせる教育を推進しています。自らの希望や意志に基づいて、自分の在り方・生
き方を選択できる力を養うための教育活動に、熱意と使命感をもって取り組む教員が
集まっている学校だと自負しています。
　自分に合っていると思ったならば、一度学校を見に来てください。

校長 小山 克之

足立高校定時制の様子は？
■  夜間定時制で約１００名の生徒が本校で学んでいます。
■  一人一人の個性や能力に応じた授業を展開しています。
　  英語は習熟度別授業を行い、丁寧な指導をしています。
■  生徒の学校生活を支援しています。
　  臨床心理士の資格を有するスクールカウンセラーやユースソーシャルワーカーが配置されて
　  いて、授業のこと、友達のこと、仕事やアルバイトのこと、家庭のこと等を相談できます。
■  健康・安全教育を推進しています。
　  交通安全教室・薬物乱用防止教室・保健講話等を行っています。
■  充実した進路指導を行っています。
　  ハローワーク等の外部機関と連携して進路セミナー、就職ガイダンス、進路個別相談等を行っ
　  ています。

卒業までの授業は？
普通科　４年間をかけて基本からじっくり学びます。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1年 現代の国語 公共 数学Ⅰ 科学と
人間生活 体育 保健 芸術Ⅰ 英語

コミュニケーションⅠ 情報Ⅰ 総合 LHR

2年 言語文化 歴史総合 数学Ⅰ 化学基礎 体育 保健 英語
コミュニケーションⅠ 家庭基礎 社会総合 総合 LHR

3年 論理国語 地理総合 数学Ａ 生物基礎 体育 英語
コミュニケーションⅡ 生活と文化 必修選択 芸術選択 総合 LHR

4年 論理国語 政治・経済 数学Ａ 物理基礎 体育 英語
コミュニケーションⅡ 情報演習 必修選択① 必修選択② 芸術選択 LHR

商業科　商業に関わる科目を専門的に学ぶことができます。
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1年 現代の国語 公共 数学Ⅰ 科学と
人間生活 体育 保健 芸術Ⅰ 英語

コミュニケーションⅠ
ビジネス
基礎 総合 LHR

2年 言語文化 歴史総合 数学
Ⅰ 化学基礎 体育 保健 英語コミュニ

ケーションⅠ 家庭基礎 簿記 情報処理 総合 LHR

3年 論理国語 地理総合 数学Ａ 生物基礎 体育 英語
コミュニケーションⅡ 簿記 情報処理 総合 LHR

4年 論理国語 体育 英語
コミュニケーションⅡ 必修選択① 必修選択② 芸術選択 課題研究 総合実践 ソフトウェア活用 LHR

スクールミッション

グラデュエーション・ポリシー

カリキュラム・ポリシー

アドミッション・ポリシー

　「生きる力」を確実に身に付けることを目指して、意欲的に学習に取組む態度を育み、生活習
慣の確立とキャリア意識の醸成を通じて、確かな学力、社会規範意識、自ら考え行動する主体的
なキャリアプランニング能力等を養い、社会で活躍する生徒を育成します。

　基本的な生活のルールを身に付け、社会で必要な知識・資格を自ら得て、社会生活を自ら豊か
にし続けていこうという姿勢をもち、前向きに社会生活を送っていく生徒を育成する。

　基礎学力の定着を図るとともに、自ら進んで必要な情報や資格を得ることができるようにする
ために、活動の結果だけでなく、活動の過程における生徒の努力や意欲を重視する。

　授業を大切にし、規範意識をもち、仕事、行事、部活動等に真剣に取り組む人。また、何らか
の理由で一度学校生活を離れたものの、もう一度真剣に学ぼうとする人を期待する。
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学校行事は？

ある生徒の一日

一学期 ▼入学式、新入生歓迎会、中間考査、修学旅行、期末考査
二学期 ▼校外学習、中間考査、実華月祭、スポーツ大会、期末考査、生徒会選挙
三学期 ▼送別会、学年末考査、卒業式

商業科って？

１７：００～１７：４０　給　  食
１７：４５～１８：３０　１時限目
１８：３５～１９：２０　２時限目
１９：２５～２０：１０　３時限目
２０：１５～２１：００　４時限目
２１：００～２１：４５　部 活 動
２２：００　　　　　  下校時刻

部活動の時間も含めると
とても忙しいけれど、
仲間もたくさんできて
とても充実した高校生活
を送っています。

本校では、昼間に働いてから
　登校する生徒が多くいます。
　　疲れていても、一生懸命
　　　に学ぼうとする生徒を
         応援しています。

専門的な知識が身に付きます個に応じた丁寧でわかりやすい指導です。生活に役立つ内容です。

時 程 表

おいしい給食で元気いっぱい

生活と文化（３年普通科） 英語コミュニケーションⅠ（１,２年普通科・商業科） 情報Ⅰ（１年普通科）

給食

起床・朝食

睡眠
仕事
アルバイト等

帰宅・入浴

部活動 給食
①②③④

自分の目指したい夢に向かい、学び、資格を取得して進路を実現！

本校で取得を目指せる資格（以下、合格等実績のある資格を掲載）

先輩たちの声
資格を取りたい真面目な子し
かいない。朝が苦手でも大丈
夫で、商業科に入ったことで
成長できたことがたくさんあ
りました。

卒業生

資格はすぐ使わなくても確実
にどこかのタイミングで自分
を助けてくれるものです。決
して無駄にはならないので頑
張ってみてください。

卒業生

学校が夜で、人数が少なく気
持ちが楽になり、リラックス
ができる。意外と自分のペー
スでいける。

卒業生

・全経簿記検定 3級 2級商業簿記 2級工業簿記

・日商簿記検定 3級 ← 難関資格

・表計算検定 3級～1級

・日本語ワープロ検定 3級～1級

・データベース検定 3級～１級

・プレゼンテーション検定 3級～1級

・コンピュータ会計検定 初級～3級

・社会人常識マナー検定 3級

1 商業科目を学ぶ割合
1年生　2単位　  2年生　5単位　  3年生　6単位　  4年生　8単位　計21単位
全体の１/4が商業科目です。

2 商業の主な学習内容
①商業や経済に関する基礎的な知識を身に付ける。　（ビジネス基礎1年生）
②コンピュータを使えるようになる。（情報処理２・3年生、ソフトウェア活用・課題研究・
　総合実践4年生）
③会社の経理（お金のこと）が処理計算できる。（簿記２・3年生）

3 情報処理室
定時制専用のパソコン室があり、1人1台の専用のパソコンが割り当てられて
学ぶことができます。

4 商業科を希望する人へ
商業科の勉強は誰もがスタートが同じです。高校に入学してから全員でしっかり学びます。
4年間でいろいろな資格を取得して、就職や進学の進路活動に生かすことができます。

目　標
上級資格取得
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4年間でいろいろな資格を取得して、就職や進学の進路活動に生かすことができます。
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令和７年度の進路実績（卒業生１３名）

進
　
学

大学 東洋大学（社会学部）

専門

日本工学院八王子専門学校　代々木アニメーション学院

大原医療秘書福祉保育専門学校　ＥＳＰエンタテイメント東京

大原法律専門学校

職能 城東職業能力開発センター

就職 栗駒電気工事株式会社

公務員 自衛隊　一般曹候補生

生徒会活動は？

部活動は？
運動系 ▼屋外活動部（野球）
　　　　屋内活動部（バレーボール・バスケットボール・バドミントン・卓球・ダンス・
　　　　　　　　　　ニュースポーツ同好会）
　　　　水泳部・ハイキング部　　　
文化系 ▼美術部・ボードゲーム部・演劇部・軽音楽部・簿記情報処理部・
　　　　ボランティア同好会・eスポーツ部

生活指導は？
主に実華月祭（文化祭）やスポーツ大会や送別会を実行委員会と共に
盛り上げていきます。地域のボランティア活動にも参加しています。

　細かい校則は設けていません。責任ある大人としての行動を身に付けるために社会のルールを生
徒自身が意識して守ることで、安全で楽しい学校生活を送っています。社会のルールを破ったり、
他の人に迷惑をかけたり、他の人の悪口を言ったりすると、特別にきめ細かい指導を行います。

卒業後は？
　卒業して進路を決定するために、ユースソーシャルワーカーやハローワーク等と連携して、ＨＲや
進路週間での進路指導により、個々の生徒の進路実現を図っています。
　履歴書の書き方や面接の練習など、きめ細やかな指導を行っています。

入学者選抜は？
Chance１ ▼第一次募集（東京都共通問題の国語・数学・英語・面接・調査書）
Chance２ ▼第二次募集（自校作成問題の国語・数学・英語・面接・調査書）
Chance３ ▼第三次募集（自校作成問題の国語・数学・英語・面接・調査書）

授業料等について
　都立高等学校に在学する生徒は、原則として授業料を納入することになりますが、「高等学校
等就学支援金」という国の支援制度により、受給資格の認定を受けた場合には、授業料の負担
が生じない仕組みとなっています。ただし、すでに高等学校を卒業している方や、在学期間が
支援の上限を超えている方などは、この制度の対象とならず、授業料をご負担いただく必要が
あります。
　なお、令和９年度の学校徴収金（生徒会費・積立金）は約７万円を予定しています。このほか、
体操着等の購入費用が必要になります。詳細は本校経営企画室までお問い合わせください。
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東京都立足立高等学校
定時制課程（普通科・商業科）

令和9年度 学校案内

TOKYO METROPOLITAN ADACHI HIGH SCHOOL

SCHOOL GUIDE BOOK

ご案内

アクセスＭＡＰ

■  学校説明会

　  ○令和8年11月20日（金）　17:15 ～ 19:00（授業見学あり）

　  ○令和9年 １ 月15日（金）　17:15 ～ 19:00（授業見学あり）

　  ○令和9年 3 月15日（月）　18:30 ～ 20:00（個別相談会）

■  学校見学

　  ○電話予約にて随時行っています。

■  体験授業

　  詳細は本校ＨＰを

■  授業公開

　  詳細は本校ＨＰをご覧ください。

○東武スカイツリーライン
　　　　　　五反野駅より徒歩７分

○都 バ ス　北千住より足立清掃工場行き
　　　　　　都立足立高校前下車

○東武バス　北千住より花畑車庫行き
　　　または北千住より花畑桑袋団地行き
　　　　　　末広町下車 500m

＠足立高校ホームーページ
　http://www.adachi-h.metro.tokyo.jp

〒120－0011
東京都足立区中央本町１丁目３番９号
電　話　03－3889－2204
ＦＡＸ　03－3880－6757
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